
ＨＢＧはなまるキッズ・こうち
～体験型アダプテッド・スポーツ教室ご案内～

ＨＢＧはなまるキッズこうちでは、重度・重複障がい児やそのご家族が参加できるレクリエーション・ス
ポーツ活動教室を医療・介護・福祉職ほかのサポーターと共に定期的に開催しており、現在は月に1回
～２回のハンディキャップヨガ教室、リハビリやケアに関する勉強会、交流イベントなどを開催しています。
今回、活動内容の充実やボランティアスタッフの確保・技術向上などを目的として、本家である、ＨＢＧ
重度・重複障害児スポ・レク活動教室『はなまるキッズ』の加地信幸代表やボランティア支援者の皆様
をお招きしてアダプテッド・スポーツ（誰でも楽しめるようルールや用具などを工夫したスポー
ツ）教室を開催し、実際の場面を体験しながら一緒に楽しみ、技術伝達などを行っていきたいと思って
おります。まだまだ重度障がい児を受入れ、活動できる場所が少ない現状があります。ご協力の程宜し
くお願い致します。

◆日時：令和 元年12月15日（日） 13:３0～16:30 （受付13:00～）
◆場所：高知県立障害者スポーツセンター 体育館

〒781-0313高知県高知市春野町内ノ谷1-1
◆講師：加地 信幸 氏（広島文化学園大学、重度・重複障害児スポ・レク活動教室

「HBGはなまるキッズ」代表
◆協力：重度・重複障害児スポ・レク活動教室「HBGはなまるキッズ」ボランティア

支援者の皆様
◆対象者：1)重度障がいをお持ちのお子さんとそのご家族（先着10家族程度）

2)活動に興味のある方（医療、福祉、介護、教育関係職など優先）
◆参加費：1) 1家族千円、

2)ボランティア活動に興味のある方；無料
◆持ち物：動きやすい服装、タオル、水分、屋内用シューズなど
◆お申込み、お問合せ先
①お名前（ふりがな） ②ご連絡先（電話番号） ③メールアドレス ④年齢
⑤障がいの状態（1)の方 簡単に） ⑥職種（ 2)の方のみ）
上記①～⑥の内容を sukuraba1028@yahoo.co.jp までご連絡下さい。

◆主催：はなまるキッズこうち
Tel;080-9830-9053(代表:廣戸)

☆昨年の体験会の様子(一部)☆
他にもいっぱい遊具あります☆

～マットローラー運動～
（色々な姿勢で前後に動き、
刺激を楽しんでいます☆）

～トンネル・スヌーズレン～
（様々な光刺激を楽しめます）

～みんなで体操・挨拶～
（感覚刺激が入りやすい姿勢をサポート☆

コミュニケーションも育みます☆）

◆協力：広島文化学園大学・私立大学研究ブランディング事業・スポーツ・健康福祉研究部門
◆協賛：公益信託高知市まちづくりファンド助成事業
◆後援：(株)TECHNO CRAFT KOCHI


