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認知症カフェ「あがりんさい」認知症サポーター養成・介護予防教室が始まりました。 

 

開講式 看護・医療福祉部門 責任者 教授 土肥 敏博  学部長 教授 山内京子 

来賓  ご挨拶 阿賀市民センター 副センター長 竹内 和人 様  

 

阿賀市民センター、広島文化学園大学看護学部、認知症カフェあがりんさい参加者は、 

顔の見える関係です。誰もが住みやすいまちづくりを皆で考えます。 



楽しい勉強を終えて、帰路につきます。 

 

「先生、勉強は楽しいねえ！私は、あがりんさいが一番好き。1 週間あるので、見直します」 

学習意欲満々です。 

 

第２回 

認知症予防の重要性 土肥敏博教授 

認知症予防の話   食事 運動 林君江准教授 

 

 

 



 

井門式スケールを用いて 

精神看護学領域准教授 浅香真由巳 老年看護学領域准教授 今坂鈴江 

 

全員、積極的に検査にも学習にも取り組みました。 

 


